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Учебный сертификационный курс по вопросам ВИЧ-инфекции по специальности «Инфекционные болезни» предназначен, прежде всего, для специалистов, работающих в системе профилактики и борьбы с ВИЧ-инфекцией – врачей-инфекционистов окружных, республиканских, краевых, областных и городских центров ПБ СПИД, а также врачей, представляющих медицинскую службу СИН, наркологическую, противотуберкулезную  службу и т.д. В число участников курса могут быть включены врачи-инфекционисты поликлиник и стационаров различного профиля, а также все врачи,  желающие повысить свою квалификацию по вопросам ВИЧ-инфекции. 

Программа включает актуальные вопросы эпидемиологии, профилактики, клинического течения  и лечения ВИЧ-инфекции и сопутствующих ей заболеваний, оппортунистических болезней, а также вопросы социально-психологических аспектов этой проблемы.

Общие вопросы

	1
	Организация инфекционной службы в РФ
	2 часа

	2
	Общие проблемы инфекционных болезней
	2 часа

	3
	Общая эпидемиология
	2 часа

	4
	Методы лабораторной диагностики в инфекционной патологии
	1 час

	5
	Клиническая иммунология
	2 часа

	6
	Современные методы терапии инфекционных болезней
	2 часа


Специальные вопросы

	1
	Инфекции дыхательных путей и ротоглотки
	2 часа

	2 
	Кишечные инфекции 
	2 часа

	3
	Вирусные гепатиты
	2 часа

	4
	Трансмиссивные инфекции
	1 час

	5
	Зоонозы
	2 часа

	6
	Инфекции наружных покровов
	2 часа

	7
	Острые нейроинфекции
	2 часа

	8
	Сепсис
	2 часа

	9
	Гельминтозы
	2 часа

	
	ВИЧ-инфекция
	

	1
	История возникновения и развития пандемии ВИЧ-инфекции.

История открытия ВИЧ.
	2 часа

	2
	Заболеваемость и смертность, распространенность и эпидемиология в разных странах.
	2 часа

	3
	Социально-экономические последствия распространения ВИЧ-инфекции в мире.
	1 час

	4
	Влияние распространения ВИЧ на здравоохранение, экономику, законодательство.

Стоимость лечебно-профилактических мероприятий.
	1 час

	5
	Эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции в мире, России и странах СНГ

Современные тенденции развития эпидемии ВИЧ-инфекции в России
	2 часа

	6
	Распространение субтипов ВИЧ в мире и на территории России.
	1 час

	7
	Эпидемиология ВИЧ-инфекции. Эпидемический процесс. Механизм и пути передачи. Основные группы населения, пораженного ВИЧ.
	3 часа

	8
	Роль лиц, употребляющих наркотики внутривенно, как резервуара ВИЧ для других групп населения.
	1 час

	9
	Эпидемиологический надзор. Системы эпиднадзора. Методы получения эпидемиологической информации. 

Эпиднадзор в России.

Дозорные и выборочные исследования.
	3 часа

	10
	Противоэпидемические мероприятия. 

Эпидрасследование случаев ВИЧ-инфекции (эпидрасследование очагов ВИЧ-инфекции; эпидрасследование при возникновении очагов в лечебных учреждениях). Мероприятия при выявлении инфицированных ВИЧ доноров органов, тканей, крови и ее препаратов.
	3 часа

	11
	Национальные и международные программы профилактики ВИЧ-инфекции. Профилактика ВИЧ-инфекции среди различных контингентов  населения. Программы по обучению различных групп, уязвимых к ВИЧ.

Консультирование. Виды консультирования.

Обучение в группах.

Профилактика через средства массовой информации.
	2 часа

	12
	Перспективы специфической профилактики ВИЧ-инфекции.
	1 час

	13
	Вирус иммунодефицита человека – состав, строение, основные свойства. Разновидности ВИЧ. Патогенез ВИЧ-инфекции.

Иммунная система при ВИЧ-инфекции.

Нарушения системы иммунитета на разных стадиях заболевания.

Интерпретация иммунограммы в клинике.
	4 часа

	14
	Принципы и методы лабораторной диагностики ВИЧ-инфекции. 

Иммуноферментный анализ на антитела к ВИЧ.

Метод иммунного блоттинга. Различные тест-системы.

Молекулярные методы в диагностике ВИЧ-инфекции и оппортунистических заболеваний. 

Порядок проведения лабораторного обследования на ВИЧ-инфекцию.
	3 часа

	15
	Установление диагноза ВИЧ-инфекции.

Лабораторные, эпидемиологические и клинические критерии диагноза ВИЧ-инфекции. Алгоритм диагностики ВИЧ-инфекции.
	3 часа

	16
	Клиническое течение ВИЧ-инфекции.

Классификация ВИЧ-инфекции. Клиническая диагностика болезни на разных стадиях.

Критерии  диагноза СПИДа.
	4 часа

	17
	Организация лечебной помощи больным ВИЧ-инфекцией. Лекарственное обеспечение.

Организация работы Центров ПБ СПИД.

Диспансерное наблюдение.

Организация стационарной помощи больным ВИЧ-инфекцией.
	5 часов

	18
	Терапия ВИЧ-инфекции. Принципы лечения. Антиретровирусные препараты. 

Современные схемы и показания к комбинированной противоретровирусной терапии.  Схемы ВААРТ 1 и 2 линии. Критерии эффективности лечения. Осложнения ВААРТ. Развитие лекарственной устойчивости.
	7 часов

	19
	Консультирование при ВИЧ-инфекции:

Социально-психологические последствия эпидемии 

Правовые вопросы обследования на ВИЧ-инфекцию.

Консультирование как способ профилактики ВИЧ-инфекции

Общие принципы и условия успешного консультирования

Консультирование при обследовании на ВИЧ

Методики консультирования при ВИЧ-инфекции

Консультирование по мере прогрессирования заболевания

Консультирование по вопросам приверженности ВААРТ

Особенности консультирования по вопросам ВИЧ-инфекции ПИН, женщин, подростков

Кризисное консультирование при ВИЧ-инфекции

Синдром эмоционального «выгорания» у медицинских работников.
	12 часов

	20
	Оппортунистические заболевания у больных ВИЧ-инфекцией.

Структура оппортунистических инфекций, развивающихся при ВИЧ-инфекции, в мире и в России. Особенности клинико-лабораторной диагностики вторичных поражений у больных ВИЧ-инфекцией.

Органные поражения у больных ВИЧ-инфекцией

Особенности течения ОИ у больных ВИЧ-инфекцией

Особенности течения ОИ у больных ВИЧ-инфекцией, употребляющих психоактивные вещества внутривенно
	6 часов

	21
	Пневмоцистоз. Пневмоцистная пневмония. Этиология, эпидемиология, клиника. Особенности диагностики,  дифференциальный диагноз. Лечение и профилактика.
	3 часа

	22
	Туберкулез. Современная эпидемиология туберкулеза в мире и в стране. Особенности клинического течения и диагностики у больных ВИЧ-инфекцией. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика. Проблемы, связанные с лекарственной устойчивостью.
	4 часа

	23
	Другие микобактериозы.
	1 час

	24
	Грибковые поражения. Этиология. Эпидемиология. Кандидозы. Клиническое течение, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение. 

Глубокие микозы. Криптококкоз. Аспергиллез. Гистоплазмоз. 
	3 часа

	25
	Герпетические инфекции. Инфекции, вызываемые вирусами герпеса простого 1 и 2 типов, опоясывающего лишая. Эпидемиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. Профилактика.
	3 часа

	26
	Цитомегаловирусная инфекция. Эпидемиология. Этиология, патогенез, клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика.

Дифференциальный диагноз поражений ЦНС у больных ВИЧ-инфекцией.

Поражения глаз при ВИЧ-инфекции.
	5 часов

	27
	Токсоплазмоз. Эпидемиология, этиология, патогенез, клиника. Церебральный токсоплазмоз. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика.
	3 часа

	28
	Кишечные инфекции у больных ВИЧ-инфекцией. Эпидемиология. Криптоспоридиоз. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика.

Другие кишечные инфекции. Дифференциальный диагноз поражений органов пищеварения у больных ВИЧ-инфекцией.
	4 часа

	29
	«Редкие» вторичные поражения
	1 час

	30
	Инфекции, передающиеся половым путем (ИППП) – особенности течения при ВИЧ-инфекции.

Сифилитические поражения у больных ВИЧ-инфекцией. Эпидемиология. Клиника, диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика. Нейросифилис.
	3 часа

	31
	Саркома Капоши. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиника. Диагноз. Дифференциальный диагноз. Лечение.
	2 часа

	32
	Онкологические заболевания при ВИЧ-инфекции.
	2 часа

	33
	Паллиативная помощь больным ВИЧ-инфекцией.. 
	2 часа

	34
	Распространенность вирусных гепатитов В и С среди лиц употребляющих наркотики внутривенно.
	1 час

	35
	Вирусные гепатиты у больных ВИЧ-инфекцией. Этиология, эпидемиология, клиника. Диагноз. Тактика ведения больных ВИЧ с хроническими гепатитами В и С.
	5 часов

	36
	Течение ВИЧ-инфекции у беременных, особенности лечения. Профилактика передачи ВИЧ от матери ребенку

Консультирование дискордантных пар
	3 часа

	37
	Особенности течения и лечения ВИЧ-инфекции у детей
	1 час

	38
	Календарь прививок
	1 час

	39
	Безопасность донорской крови и ее продуктов
	1 час

	39
	Профилактика профессионального заражения ВИЧ у мед.работников
	2 часа


